ANAT'KEX KAI AYNATOTHTEX ANAIITYEHX
TQN NEAPQN XOIPIAIQN

Ayyeros Kaypiuavions

Atyowg ™v ovOpomvn eméuPoaocn, Eva yopidlo yivetal OSTPOPOLOYIKE
aveapTnTo amd TN UNTEPA TOL Kol amoyoAokTileTor QUoKd, oty nlkio tov 70
nuepav, orote kot Luyilel and 15 émg 20 kihd (wv Bapog.

H dvvatdétmrta Tov cLGTAUATOS TEYNG TOV HIKPOD YOpLdion Vo ApOUOUDGEL
pw dtatpopn yopic yoia, apyilet vo avoamtdooetor petacd 14 ko 28 muepov.
YnoPonOeitar onv avantuén avtig g duvatdtNTag o TNV TPOIUN £kBecT| ToL o€
TPOOPN.

"Evag dAAog mapdyovtag eival n otadtokn oAAayr TG LOPENG TG TPOPNG OTd
VYPY G€ GTEPEN, KOOMS Kot OTL 1) AvVATTLEN ivol TANPOG EEACPAACUEVT] YOPIG YaAL
and v 52" nuépa kot petd.

Ymv dekaetia tov 60 7Nrov ovvnOng mpaktikny oty  Evponm, o
AmOYOAIKTIGUOG TOV YOIp1dinv Ty 56" uépa.

Me v mpdodo GTov Topén TG dtoTtpoeng ko tn PBabdtepn katavonon g
euotomaforoyiag To veapob xo1pldiov kabdg Kot pe TV avamtuén vémv pnebddmv Kot
KOTOGKELOV OV EAEYYOVV TO UIKPOKAMUO OTIC €YKATOCTAGES TV {OOV KOTEGTN
duvatd ofuepo 0 OTOYOAAKTIOHOC Vo eivan o mwhyw taktiky Ty 217 pépa g
niwiag Tov {dov.

H mapakoiovbnon g avantuEng Tou xo1ptdiov PETE TOV AmOYOANKTICUO TOV
amontel o TANPT YVAOGCT TOV OVOYKAOV TG OVATTLENG TOV CAONATOS TOL (Do KaBMG
Kol TG aAAayNg mov cupPaivel 6T YUK GOVOEGT TOL COUATOS AVAPOPIKA LE TNV
TPOTEIVT oV amotifeton kabdg emiong Kot Tov Mmddn 1610.

270 KOTOTEP® TIVOKa, TopatifeTol ¥povikd 1 aAloyn GVTNG TS GYECGNG.

2yéen uetalv {ovrog Papovs, mpOTEIVIG COUATOS KAl ITDAIOVS 16TOV 6TA VEAPD Y01pidla.
( Dividich — Seve ).

Hlxia Ipwteivp  Airadonyg 2yéon
(népes) 1 COUATOS 16T0G RPWTEIVYG /ATTOVS

['évvnon 1,23 0,130 0,020 6,5

1 1,45 0,175 0,030 5,8

7 2,8 0,410 0,190 2,2

14 45 0,650 0,510 1,3

21 (omoy/ouog) 6,3 0,830 0,640 1,3

28 7,0 0,890 0,540 1,6

35 8,8 1,130 0,730 15

H dpapatikny avt) oOwagopomoinon g oxéong mP®TEIVIG TPOog Almog
KOTAOEIKVVEL TNV aVAYKN Oyt LOVO TOL0TIKNG TPOCPOPAS TPMTEIVNG aALd Kot e&icov
TOL0TIKNG TTPOSPOPAS Mmovg yia T avdykeg tov yopidiov. H 1o emiong avaykn
TPOKVTTEL Y1,  €ELGOPPOMNOT TG OYECNG TOV SAPOPMOV OTALTOVUEVOV OUIVOEEDV
HETOED TOVG KOODG Kol TOV OpVOEE®V MG TPOG TNV EVEPYELX.

Ot avaykeg S10TPOENG TOV VENPOL YOPLOiov €V KOTOKAEIOL, amottel €va
optimum 7o10TIKNG d1aTPoPng TOG0 68 0’ VAEG 060 Kol cmoth eneéepyacio hoTe va
amo@eLyBoVV dlatapoyég GTO TMEMTIKO GUGTNUA TO Omoio &ivar dwaitepa gvaicOnTo



KoL TOVTOYPOVO KOAEITOL VAL IKOVOTIOMGEL TIG ALENUEVES aVAYKES AvATTLENG TOV (MDOV
OTY GNUOVTIKY 00T NAKioL.

Eivor miéov kowvog tOmog 6Tl 660 TO YOPidlo TPMOEL TEPICCOTEPO KOl TO
vopic, Kotd ™ edon avt ¢ {ong Tov, TO60 OVTN N JOIKACTO ETITAYVVETOL KO
SLOYKMVETOL GTNV TPOTAYVVOT) KOl TAYLVON).

‘Evag dAlog onuavtikog mopdyovtag ivor 0Tt To YOAo TG YOPOUNTEPAS dEV
elvan emoprég og kappio tepintmon.

oupwvo pe tig tedevtaisg épevveg ( Harell at all) n yoloktomapaywmyn dev
unopel vo koddyel Tig aviykeg tov {®ov omd v 7" — 10 pépa amd T yévvnon Kot
HETA. AVTN 1 KATACTOOY XEWPOTEPEVEL OGO TPOYMPEL 1 Yolovyia Kot €0V 6TO VEAPO
Lmo dev Tpoceepbel Tpoen TOTE dlaTtapdooeTal | OVATTLEN TOL.

To veapo yo1pidlo pumopetl otV nAKia Tov 2 NUeP®V va Katavalmoetl £0¢ 460
vp. YéAaxtog avd kiho (dvtog Papovg ( Dividich et all ) 30-40% mepiocotepo an’ Ot
ouvNO®G GAAEG EpEVVEG INADVOLV.

Me 1o onpeptvé 0€00UEVO, XOIPOUNTEPES UEYAANG YEVETIKNG 0&log TapdyovV
12 kb yaAa/pépa, otav mpv 20-30 ypdvia 1 yolaktomapaymyn| oev Eenepvovoe ta, 7
KA/ pépa.

[Top’> 6AN v yevetikn Pektioon Kot TV avantuén g TEXVOYVOGiog GToV
TOUEN TG SLOTPOPNG TNG XOPOUNTEPAS, CLEPQ LLLOL XOLPOUNTEPX LLE LUI0. TOKETOOUASN
10 yoipidiwv, mpénet tnv 21" pépa and v yévynon va nopdyet 18 kihd yéio/ nuépa.
Yo vaL €EICOPPOTNGEL TNV OTTOULTOVUEVT EVEPYELD TNG OEKOUEAOVS TOKETOOUAIOLG.

To Aimog eivon n Pacwkn mnyn evépyetog oto OAdlov yoipidio aidd Oyt povo.
H evamdBeon tov Aimovg eivor vmoddpla pe cvvémela va Asttovpyel Oyt povVo ®g
amofnKn evépyelag mpog HeTaPOACUO KOTA TNV TEPIOG0 TOL OMOYOANKTIGUOV KOl
netd, oA KOpla kot cav Bepuopdvmeon oty tepiodo ¢ yolovyiog.

Ta onuepvd cOyypova dedopéva GTOV TOREN TG OTPOPNS TOL (MOV TNV
nepiodo 7 €wc 10 nmuepdv KaAoOVIOL Vo ETAVGOVV Kot Vo €EIGOPPOTHGOLY TIC
avdykeg Tov {OOV GTNV TO KPIGIUN AVATTLEN TOV TPOGPEPOVTAS GLTNPEGLO TOV vt
KoVl vo. KOADYOUV TG EVEPYEWNKES avayKes Tov (®MOV OGO Kol TNG MPOTEIVIKEG
avayKeg TG AVATTLENG TOV, MGTE GTNV EMOUEVT] PAGT TNG TAYLVOTG Vo, EkONABEl TO
HEYIGTO TOV YEVETIKOD OLVOLKOV TOL {DOV.

Me Bdion T1G avoTépm oKEVYELS £YOVUE ONULOVPYNGEL TO VEO TPAYPOLLLLO SLOTPOPTG
ota veapd yopida.



